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ХОЛОДНІ ЗАКУСКИ

Англійський
сніданок

250 ₴

Скрембл із
креветками
на тості

315 ₴

Круасан з
Лососем

490 ₴

Сирники з
карамельним
соусом

240 ₴

Ліниві
варенікі з
ягідним
соусом

290 ₴

Вівсяна каша

170 ₴

Фірмовий
сніданок
ForRest із
слабосоленим
лососем

490 ₴
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САЛАТИ

Скумбрія
малосольна з
картоплею

370 ₴

Томати Черрі
з Моцарелою

360 ₴

Сальса з
печених
овочів

360 ₴

Паштет
Курячий з
цибульними
пластівцям

170 ₴

Шпроти з
мезе з
баклажанів з
тостами

325 ₴

Помідори з
бастурмою та
піною з фети

250 ₴

Закуска з
авокадо та
в'ялених
томатів

270 ₴

Перець
печений із
сиром фетою

325 ₴

Овочевий
Букет

230 ₴
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ПЕРШІ СТРАВИ

Салат з
Морепродуктами
та цитрусовим
дресингом

570 ₴

Салат Цезар
із
Креветками

415 ₴

Салат Цезар
із Куркою

360 ₴

Салат із
Печінкою
курячою в
беконі

370 ₴

Салат з Лососем
та гранатовим
дресингом

380 ₴

Салат із
Телятиною

370 ₴

Салат з
хрустким
баклажаном

270 ₴

Салат
Грецький

240 ₴
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ОСНОВНI СТРАВИ

ГАРЯЧІ ЗАКУСКИ

Борщ
Український

215 ₴

Бульйон
Курячий

185 ₴

Уха

360 ₴

Телятина з
овочами та
грибами

425 ₴

Стейк із
Телятини під
сливовим
соусом

540 ₴

Курча Табака

360 ₴

Стейк зі
Свинячої
шийки

490 ₴

Стейк Лосося
під
вершковим
соусом

690 ₴
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Пивний СЕТ

790 ₴

Креветки
кремі-спайси
на міксі
салату

305 ₴

Сир Фрі з
ягідним
соусом

295 ₴

Нагетси
Курячі

205 ₴

Тюлька Фрі

250 ₴

Гарлики

105 ₴

Кільця
Кальмарів Фрі

305 ₴

Цибуля Фрі

195 ₴

Мідії у
Вершковому
соусі

Кукурудза
смажена

110 ₴
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Мангал

725 ₴

Шашлик з
Курячого Філе

345 ₴

Шашлик із
Курячих
Стегон

360 ₴

Шашлик зі
Свинячої шиї

440 ₴

Люля-кебаб з
Баранини

380 ₴

Люля-кебаб
Курячий

355 ₴

М'ясний СЕТ
на мангалі

1 705 ₴

Дорадо на
мангалі

580 ₴

Скумбрія на
мангалі

690 ₴
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Бургери

ГАРНІРИ

Лосось на
мангалі

680 ₴

Лаваш з
сулугуні із
зеленню

215 ₴

Лаваш з
сулугуні та
помідорами

240 ₴

Овочевий
Гриль СЕТ

595 ₴

Овочі на
мангалі

295 ₴

Картопля
печена на
мангалі

160 ₴

Гриби
Печериці на
вугіллі

235 ₴

Бургер із
Яловичою
котлетою

390 ₴

Бургери з
Курячою
котлетою

325 ₴

Персидський
Лаваш з
Куркою

310 ₴

Персидський
Лаваш з
Телятиною

380 ₴
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ДЕСЕРТИ

Картопля по-

домашньому

205 ₴

Картопля Фрі

138 ₴

Рис із
овочами

160 ₴

Гречана каша

135 ₴

Картопляне
Пюре

160 ₴

Чізкейк Сан-

Себастьян із
Панакота з
ягодами

Наполеон
Шоколадний

Тарт
Грушевий
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ДИТЯЧЕ МЕНЮ

карамельним
соусом

240 ₴

295 ₴ 205 ₴ 250 ₴

Морозиво
Щербет

95 ₴

Морозиво
Шоколадне

95 ₴

Морозиво
Фісташкове

105 ₴

Морозиво з
Пармезаном
та білим
шоколадом

105 ₴

Морозиво
Карамельне
пиво

95 ₴

Морозиво
Пломбир

95 ₴
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БАНКЕТНЕ МЕНЮ

Бургер
дитячий з фрі

325 ₴

Шашличок
дитячий з
пюрешкою та
овочами

280 ₴

Шашличок з
фрі та
овочами

280 ₴

КАРТОПЛЯНЕ
ПЮРЕ З
КУРЯЧИМИ
КОТЛЕТКАМИ

240 ₴

КОЛЬОРОВІ
МАКАРОНИ З
КОТЛЕТКАМИ
З КУРЯЧЕГО
ФІЛЕ

240 ₴

ГРЕЧАНА
КАША З
КОТЛЕТКАМИ
З КУРЯЧОГО
ФІЛЕ

240 ₴

Овочі у
склянці
дитячи

105 ₴

Пельмені
кольорові
дитячі з
овочами

270 ₴
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АНТІПАСТІ

1 380 ₴

КАРПАЧЧО З
ТЕЛЯТИНИ

360 ₴

КАРПАЧЧО ІЗ
ЛОСОСЯ

390 ₴

МЛИНЦІ З
ЛОСОСЕМ
ТА КРЕМ-

СИРОМ

430 ₴

Сирне плато

690 ₴

БРУСКЕТТА З
ЛОСОСЕМ

340 ₴

БРУСКЕТТА З
ТЕЛЯТИНОЮ

340 ₴

БРУСКЕТТА
З
ТОМАТАМИ

190 ₴

СОЛІННЯ
АСОРТІ

ОСЕЛЕДЕЦЬ ПІД
ШУБОЮ (3)

КРАБОВИЙ
САЛАТ (3)
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БАР

460 ₴
ПЕРЕЦЬ КАПІ
ФАРШИРОВАНИЙ
СИРОМ

290 ₴ 320 ₴

ОЛІВ'Є З
ЛОСОСЕМ (3)

340 ₴

ОЛІВ'Є З
КУРЯЧИМ ФІЛЕ (3)

270 ₴

ФАРШИРОВАНА
РИБА

2 394 ₴

ДОШКА
КУРЯЧИХ
КРИЛ

985 ₴

ФІЛЕ ЛОСОСЯ
У
ВЕРШКОВОМУ
СОУСІ

3 390 ₴

ДИТЯЧИЙ БУРГЕР

300 ₴

ФРУКТОВЕ
ПЛАТО

480 ₴
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Контактні дані Ми в

соцмережах

На карті

АЛКОГОЛЬНІ КОКТЕЙЛІ
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вулиця Купріна, 49, Одеса, Одеська

область, 65000

0732020213

fitnesclubsmile@gmail.com

Робочий час

Понеділок 08:00 - 23:00

Вівторок 08:00 - 23:00

Середа 08:00 - 23:00

Четвер 08:00 - 23:00

П’ятниця 08:00 - 23:00

Субота 08:00 - 23:00

Неділя 08:00 - 23:00

Instagram

Отримати

розташування
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